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Å rsmelding Munken BK 2014 

 

Klubben 

Styret 

Styret har hatt følgende sammensetning etter årsmøtet 21.mars: 

 Valgt På valg 

Leder: Olav Mistereggen 2013 2015 

Nestleder: Stig Rune Barstad 2014 2016 

Kasserer: Ingrid S Hansen 2013 2015 

Sekretær: Halgeir Ludvigsen 2014 2016 

Styremedlem: Guri Troøien 2014 2015 

Styremedlem: Geir Åge Ofstad 2014 2015  

1. Varamedlem: Lise Mørck Petersen 2014 2015 

2. Varamedlem: Frode Morten Skjørland 2014 2015   

Revisor: Magnar Dyrnes 2014 2015 

 Mari-Ann J. Mistereggen 2014 2015 

Valgkomite: Anne Grete Lund 2014 2015 

 Tore Rokkones 2014 2015 

 

UK: Åke Ek Umbro og 1.div 

 Anne Grete Berg 3.div 

 Geir Åge Ofstad 3.div 

 Frode Morten Skjørland 3.div 

 Ingrid S Hansen Damer 

 

Møter  

Det har i 2014 vært avholdt 2 medlemsmøter, 2 styremøter og årsmøte. 

 

Medlemmer 

Pr. 31.12. 2014 var det 

43 aktive herrer:  31 over 26 år,  6 mellom 20-26, 2 mellom 12-19 og 4 under 12 år,  

17 aktive damer,  12 over 26 år,  2 mellom 20-26, 2 mellom 12-19 og 1 under 12 år.  

18 passive,  

totalt 78 medlemmer. Herav 2 funksjonshemmede. 

 

Tillitsvalgte i Norges Bowlingforbund 

Halgeir Ludvigsen Visepresident FS. 

Ingrid S. Hansen: Leder lovkomiteen, medlem veteranutvalget. 

Magnar Dyrnes: Medlem veteranutvalget 

 

Tillitsvalgte i Trøndelag Bowlingkrets 

Sekretær:  Halgeir Ludvigsen 

Varamedlem:  Ingrid Hansen 

Revisor:  Magnar Dyrnes 
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Klubbmesterskap 30.april 

Det ble spilt 5 serier med hcp og to klasser. Det 16 herrer og 7 damer 

Herrer: 

1. Rune Feirud   1150   0 1150 KLUBBMESTER 

2. Jan Morten Hogstad  1105 35 1143 

3. Halgeir Ludvigsen  1119   0 1119 

 

Damer: 

1.  Kristin Merete Sneeggen 793 195   988 KLUBBMESTER 

2. Ronja Petersen  725 175   900 

3. Brit Rolseth   733 160   893 

 

 

Turneringer 2014 

Klubben har arrangert Trondheims-cup på Dora (5 runder), Trøndercup (3 runder), NM 

veteran, NM U23, Munken Open (82 deltakere), og Hornet (38 deltakere). 

 

For å vise nivået i klubben i året 2014, tar vi med beste plassering for Munkens spillere i 

kretsens turneringer i 2014. Det har vært arrangert 92 turneringer hvorav vi har hatt deltakere i 

58: 

 

CC 5 Roger Lindstad nr. 1 

 Trond Kråkmo nr. 3 

TC 11 Trond Kråkmo nr. 1 

 Jan Morten Hogstad nr. 2 

 Rune Feirud nr. 3 

TT 9 Jon Ståle M.Sellæg nr. 2 

TC 12 Roger Lindstad nr. 3 

TT 10 Jon Ståle M.Sellæg nr. 2 

Supersjuer’n Trond Kråkmo nr. 1 

 Stig Rune Barstad nr. 2 

TC 13 Svein Åke Ek nr. 1 

 Stig Rune Barstad nr. 2 

CC 6 Trond Kråkmo nr. 1 

 Svein Åke Ek nr. 2 

TC 14 Trond Kråkmo nr. 6 

TT 11 Jon Ståle M.Sellæg nr. 1 

OC 7 Roger Lindstad nr. 1 

TC 15 Trond Kråkmo nr. 1 

 Roger Lindstad nr. 2 

TT 12 Jon Ståle M.Sellæg nr. 10 

Kjeldsberg Open Svein Åke Ek nr. 1 

 Tore Rokkones nr. 2 

 Rune Feirud nr. 3 

TC 16 Svein Åke Ek nr. 1 

 Trond Kråkmo nr. 2 

 Halgeir Ludvigsen nr. 3 

CC 7 Roger Lindstad nr. 1 

OC 8 John Anders Jensen nr. 3 

TT 13 Jon Ståle M.Sellæg nr. 2 

Håndtverkar’n Mari-Ann J.Kistereggen nr. 7 



 3 

 Tore Rokkones nr. 1 

TC 17 Roger Lindstad nr. 1 

 Stig Rune Barstad nr. 2 

TC 18 Stig Rune Barstad nr. 1 

 John Anders Jensen nr. 2 

TT 14 Jon Ståle M.Sellæg nr. 1 

Trondheim Halvmaraton Svein Åke Ek nr. 2 

OC 6 Trond Kråkmo nr. 2 

TC 19 Stig Rune Barstad nr. 1 

 Trond Kråkmo nr. 2 

 Rune Feirud nr. 3 

TT 15 Jon Ståle M.Sellæg nr. 4 

Munken Open Svein Åke Ek nr. 3 

CC 8 John Anders Jensen nr. 2 

 Roger Lindstad nr. 3 

TC 20 Trond Kråkmo nr. 2 

 Roger Lindstad nr. 3 

KM sgl/dbl Sander Lindstad nr. 1 

 Torgeir Ludvigsen nr. 1 

 Ronja Petersen nr. 2 

 Kristin Merethe Sneeggen nr. 19 

 Stig Rune Barstad nr. 3 

CC 9 Stig Rune Barstad nr. 3 

 

Charles Minnecup Tore Rokkones nr. 1 

Sommerkjegla Tore Rokkones nr. 6 

Oppdalstreffet Mari-Ann J.Mistereggen nr. 20 

 Tore Rokkones nr. 3 

 

 

Kjægleknuser’n Roger Lindstad nr. 2 

 Trond Kråkmo nr. 3 

 Sander Lindstad nr. 2 

Ladies Only Ida Stokke Sneeggen nr. 3 

Heimdal Open Tore Rokkones nr. 1 

TC 1 Tore Rokkones nr. 1 

 Svein Åke Ek nr. 2 

 Kristin Merethe Sneeggen nr. 14 

Krystallkjegla Trond Kråkmo nr. 1 

 Kristin Merethe Sneeggen nr. 13 

 Sander Lindstad nr. 2 

TC 2 Svein Åke Ek nr. 2 

 Kristin Merethe Sneeggen nr. 10 

TC 3 Tore Rokkones nr. 1 

 Svein Åke Ek nr. 2 

Charles Minnecup Tore Rokkones nr. 1 

 Rune Feirud nr. 2 

 Roger Lindstad nr. 3 

TC 4 Svein Åke Ek nr. 1 

 Frank Selvåg nr. 3 

 Kristin Merethe Sneeggen nr. 9 

TT 5 Tor Helge Bjørge nr. 12 
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TC 5 Svein Åke Ek nr. 1 

 Tore Rokkones nr. 2 

 Runar Marken Fredriksen nr. 3 

TC 6 Tore Rokkones nr. 3 

 Kristin Merethe Sneeggen nr. 12 

TT 5 Tor Helge Bjørge nr. 21 

TC 8 Rune Feirud nr. 2 

TC 9 John Anders Jensen nr. 1 

 Trond Kråkmo nr. 2 

TC 10 Svein Åke Ek nr. 2 

 Stig Rune Barstad nr. 3 

TT 7 Tor Helge Bjørge nr. 24 

Centrum Open Trond Kråkmo nr. 2 

 Tore Rokkones nr. 3 

 Sander Lindstad nr. 2 

TC 11 John Anders Jensen nr. 1 

 Tore Rokkones nr. 2 

TC 12 Gunnar Lund Rise nr. 2 

Dovresno Trond Kråkmo nr. 2 

TC 7 Tore Rokkones nr. 5 

Hornet Tore Rokkones nr. 1 

 Trond Kråkmo nr. 3 

 Sander Lindstad nr. 2 

Verdal Open Svein Åke Ek nr. 2 

 

 

Midt-Norsk Mester 2013/2014 

Tore Rokkones nr. 1 

Svein Åke Ek nr. 2 

Trond Kråkmo nr. 3 

 

Trondheimcup finale 

H1: Trond Kråkmo nr. 1 

 Stig Rune Barstad nr. 2 

H2: Georg Utstrand nr. 1 

 

Centrum Cup finale 

 Stig Rune Barstad nr. 1 

 Roger Lindstad nr. 2 

 

Orkla Cup finale 

 Roger Lindstad nr. 1 

 John Anders Jensen nr. 2 

 

Torsdagstreffen sluttliste 

 Jon Ståle M.Sellæg nr. 1 
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Lagspill 

Nasjonal liga 2013/2014 

Umbroliga Munken nr. 1 

1.divisjon Munken 2 nr. 3 

3.divisjon Midt-Norge avd. A Munken 3 nr. 5 

 Munken 4 nr. 10 

2 divisjon damer Munken nr. 8 

1.divisjon veteran Munken nr. 8 

 

 

Lokal liga 2012/2013 

Munken 1 Roar Hansen og Gunnar Haugen nr. 1 

Munken 6 Gunnar Lund Rise og Halgeir Ludvigsen nr. 2 

Munken 3 Georg Utstrand og Jan Morten Hogstad nr. 3 

Munken 2 Olav Mistereggen og Magnar Dyrnes nr. 5 

Munken 4 Brit Rolseth og Lise Mørck Petersen nr. 7  

The Lefties  Kristin Merethe Sneeggen og Ronja Petersen nr. 8 

 

 

Norgesmesterskap 

NM Veteran sgl/dbl – Dora 14.-16. februar 

HA:  

Trond Kråkmo nr. 9 

Frode Morten Skjørland nr. 30 

Olav Mistereggen nr. 44 

Georg Utstrand nr. 54 

Gunnar Lund Rise nr. 64 

 

HC:  

Gunnar Haugen nr. 10 

Magnar Dyrnes nr. 16 

Reidar Ulseth nr. 21 

Roar Hansen nr. 35 

Roar Andersson nr. 39 

 

Dbl:  

Trond Kråkmo / Olav Mistereggen nr. 15 

Gunnar Haugsen / Roar Hansen nr. 34 

Magnar Dyrnes / Georg Utstrand nr. 38 

Frode Morten Skjørland/ Gunnar Lund Rise nr. 51 

 

NM singel/dobbel – Hamar  6.-11. mai  

Tore Rokkones nr. 3 

Svein Åke Ek nr. 6 

Trond Kråkmo nr. 45 

Roger Lindstad nr. 54 

John Anders Jensen nr. 55 

Stig Rune Barstad nr. 62 
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Olav Mistereggen nr. 104 

Rune Feirud nr. 114 

 

Dobbel: 

John Anders Jensen og Svein Åke Ek nr. 5 

Tore Rokkones og Stig Rune Barstad nr. 7 

Roger Lindstad og Rune Feirud nr. 27 

Trond Kråkmo og Olav Mistereggen nr. 32 

 

NM for klubblag Veitvet 27.-30. november 

Tore Rokkones, John A.Jensen, Trond Kråkmo, Halgeir Ludvigsen,  

Rune Feirud, Svein Åke Ek nr. 2 

 

NM for junior – Veitvet 24.-26. januar  

EJ: Ronja Petersen nr. 8 

 

Øvrige mesterskap 

 

Åpent Norsk mesterskap – Veitvet 4.-13. oktober 

Tore Rokkones nr. 9 

Trond Kråkmo nr. 60 

Stig Rune Barstad nr. 62 

Svein Åke Ek nr. 63 

 

 

Veteranmesterskap klubblag – Hamar 14.-16. november 

Georg Utstrand, Jan Morten Hogstad, Olav Mistereggen, Roar Hansen,  

Stig Kleveland og Trond Kråkmo nr. 14 

 

Kretsmesterskap 

KM sgl/dbl – Centrum  30.april-4. mai 

Stig Rune Barstad nr. 3 

Roger Lindstad nr. 4 

Tore Rokkones nr. 5 

Trond Kråkmo nr. 6 

Olav Mistereggen nr. 42 

Reidar Ulseth nr. 57 

Tor Helge Bjørge nr. 61 

Gunnar Lund Rise nr. 62 

Halgeir Ludvigsen DNF 

 

Kristin Merethe Sneeggen nr. 19 

Lise Mørck Petersen nr. 21 

 

Sander Lindstad nr. 1 

 

Torgeir Ludvigsen nr. 1 
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Ronja Petersen nr. 2 

 

 

KM-lag – Heimdal  25.-26.oktober 

Munken H2 John Anders Jensen, Roger Lindstad, Rune Feirud nr. 1 

Munken H1 Stig Rune Barstad, Tore Rokkones, Trond Kråkmo    nr. 3 

Munken H3 Jan Morten Hogstad, Halgeir Ludvigsen, Georg Utstrand   nr. 12 

 

Munken D1 Ida Stokke Sneeggen, Kristin Merethe Sneeggen, Ronja Petersen  nr. 5 

 

Utmerkelser 

Statuetter og krus 2013/2014 

Stjernekrus 2: Trond Kråkmo, Roger Lindstad 

Store Bragdkrus Rune Feirud 

Gullstatuett: Svein Åke Ek 

Bronsestatuett: Olav Mistereggen 

 

300-Serier 

Georg Utstrand 1.div runde 7, Dora 12.jan 

Runar Marken Fredriksen Supersjuer’n, Dora 23.jan 

Jon Ståle Meland Sellæg Torsdagstreffen 11, Levanger 6.feb 

Svein Åke Ek Umbro runde 11, Dora 8.mars 

Roger Lindstad Munken Open, Dora 6.april 

Trond Kråkmo Munken Open, Dora 18.april 

Tore Rokkones TC 5, Centrum 7.okt 

 

 

Kretsrekorder 

Ingen 

 

Norgesrekorder 

Ingen 

 

Representasjon 

Team 

Svein Åke Ek på Team Norge Herrer. Deltok i VM i Abu Dhabi, UAE, i desember. 

Tore Rokkones på Team Norge Herrer. Deltok på WC i Wroclaw, Polen, i november. 

 

EM-Veteraner Helsinki uke 26 

Følgende deltok fra klubben: 

Roar Andersson, Magnar Dyrnes, Roar Hansen, Olav Mistereggen, Georg Utstrand og Stig 

Kleveland. 

Stig Kleveland ble europamester i dobbel. 
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Økonomi 

Vi arrangerte NM veteran som gav oss et overskudd, og NM U23 som ikke ga særlig inntekt til 

klubben. Ellers er det dårlig med sponsorer, utenom Dora 1 Bowling og Biljard, som støtter oss 

meget godt! 

 

Vi har Bingoinntekter gjennom Orion Bingo og støtte fra Norsk Tipping gjennom 

grasrotandelen. Vi har økt andelen for spillerne til 30 kr. pr serie i ligaspillet, noe som er med 

på å dekke utgifter i forbindelse med divisjonsspillet. Det har fungert meget bra! 

 

Fra abbed  

Tusen takk til alle for et spennende år.  Serie gull i Umbro, fantastisk!  

 

Det ble litt stang ut for å forsvare gullet for lag i høst, men sølv er jo kjempe bra. Takk gutter! 

 

3. plass i 1. divisjon er også meget bra! 5. plass i 3. divisjon for Munken 3 og Munken 4 ble nr. 

10 og sist på tabellen. Damelaget i 2. divisjon endte nest sist på tabellen, men suksessen for 

Munken stopper ikke her. Stig Klevland ble europamester i dobbel sammen men Petter Meland 

i Finland. Kjempeflott!  

 

Ett meget flott sportslig år for Munken. 

 

Økonomien viser underskudd. Vi trenger sårt og få skaffet oss noen sponsorer. Det jobbes med 

å få til en dugnad i året som vi kan få kr 450 pr person som stiller opp. Jo fler, jo mer penger til 

klubben. 

 

Treningsdagene våre ble omgjort noe denne sesongen. Oppmøte har vært så som så slik at vi 

må se på om det kan være andre dager som kan være bedre for å få flere på trening. 

 

Tusen takk til alle medlemmer og utøvere i Munken for året 2014. 

 

Trondheim 1.mars 2015 


